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2018 年牛津大学与剑桥大学暑期课程项目
University of Oxford & University of Cambridge

August 11th-31st,2018

一、牛津大学 & 剑桥大学简介

牛津大学

牛津大学(University of Oxford)，简称"牛津"，位于英国牛津，

是一所誉满全球的世界顶级研究型书院联邦制大学，与剑桥大学

并称牛剑。牛津大学最早成立于 1167年，为英语世界中最古老的

大学，也是世界上现存第二古老的高等教育机构。 涌现出一批引

领时代的科学巨匠，培养了大量开创纪元的艺术大师以及国家元

首，包括了 27位英国首相、64位诺贝尔奖得主以及数十位世界

各国元首和政商界领袖。这些都为牛津大学奠定了世界近现代学

术文化中心的地位。其在数学、物理、医学、法学、商学等多个

领域拥有崇高的学术地位及广泛的影响力，被公认为是当今世界

最顶尖的高等教育机构之一。

牛津大学所体现出来的大学精神就是，对卓越有绝对的追求，

无论是在教学还是科研上，都永远不会安于现状，持续地追求极

致。牛津大学包括一个中央学校(包括校和系图书馆，以及科学实

验室)、38个独立学院。牛津大学的在校学生来自全球 140多个国

家，人数逾 21000人，1/3来自英国本土以外的国家和地区。不同

于其它大学，牛津大学没有校门和围墙，她与整个城市融为一体，

各个学院均匀分布在牛津城的各个角落，城市街道就从校园穿过。

牛津的建筑古色古香，分属于不同历史年代的不同建筑流派。楼

房的尖塔在烟雨蒙蒙中若隐若现，高高的石墙上爬满老藤，盎然

的绿叶中点缀着各色的花朵，街边小道清净而别有洞天。英国有

一句民谚：“穿行牛津城，犹如进入历史”。的确如此，在牛津

街道上漫步，就像穿越到历史之中。市内有圣迈克尔教堂的萨克

森人塔楼，诺曼人碉堡和城墙遗址等等，处处给人以历史的纵深

感。

剑桥大学

剑桥大学位于英国英格兰剑桥镇（英文：University of

Cambridge；勋衔：Cantab）为一所坐落于英国剑桥的研究型书

院联邦制大学，是世界著名研究型大学之一 。剑桥大学为英

语世界中历史第二悠久的大学，是英语世界里成立的第二所大

学，也是世界上现存第四古老的大学。

剑桥大学由 31所独立自治书院及 6 所学术学院组成。虽

大学本身为公立性质，但享有高度自治权的书院则属私立机

构。它们有自己的管理框架、收生以及学生活动安排，工作有

别于负责教研的大学中央。目前有三十一所学院，以及 150所

学院等研究机构。学生人数约为 18，000人，其中研究生 6，

000人，海外留学生占 13%。

剑桥大学在学术方面始终是世界领先的大学之一，至 2010

年已诞生了 97位诺贝尔奖获得者。

剑桥大学的前身是一个在剑桥市成立的学者协会，早期的

记录称协会的学者是因和牛津城市居民的争端，于 1209年离

开牛津来到剑桥的。剑桥大学与牛津大学有很多相同之处并且

经常被合称为牛剑，两所大学在文化和现实上的协作已成为英

国社会史的一部分。

剑桥大学是科英布拉集团、G5、国际研究型大学联盟、欧

洲研究型大学联盟、英国研究型大学罗素集团的成员，英国金

三角名校之一。
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二、项目概况

项目名称
2018 英国牛津大学与剑桥大学暑期课程项目

University of Oxford &University of Cambridge Summer Programme

项目背景

该暑期短期交流项目主要面向在读大学生及研究生。参加该项目的学生将会在牛津大学和剑桥大学历

史悠久的学院中学习生活。在此期间，大家将亲身感受这两所有着辉煌文化和悠久历史的世界顶级学

府的魅力。我们希望通过该项目，吸引全球最优秀的学生来到牛津大学和剑桥大学，近距离接触世界

级名校。

------牛津、剑桥离你并不遥远！

项目概要

关键词：名校课程、著名机构参访、人文自然考察、结业展示、结业证书 、奖学金、推荐信

1.由大学各科系的教授和教师们设计的内容多样而富有启发性的学术课程、讲座、研讨会和小组讨论，让

学生在一个纯英语的授课环境里提高自身的独立思考能力、演讲能力、团队协作以及领导能力；

2.参加课程的学生们将居住在牛津、剑桥历史悠久的学院中，一日三餐将在古朴典雅的学院餐厅中享用；

3.邀请那些在相关领域有着丰富经验和丰硕研究成果的专家或教师，指导学生如何申请英美国家的顶尖大

学，指导学生如何根据自身特质，兴趣和核心优势规划未来的学业和职业；

4.在社会实践方面，我们将带领学生访问英国著名的机构或企业，以扩展学生的视野；

5.课余时间，学生们将会游览伦敦、丘吉尔庄园，温莎城堡，莎士比亚故居等英国著名景点。

学习收获
顺利参加完该课程项目将获得官方结业证书（牛津大学和剑桥大学两份学习证明），与此同时我们会并评

选出哪些表现优秀的学生授予其优秀奖和奖学金，此外，表现良好的学生将有机会获得导师推荐信。

上课地点 Pembroke College, University of Oxford & Fitzwilliam College，University of Cambridge

活动概况
签发邀请函、安排学院食宿、制定课程体系、编制教材、安排师资及课室、安排欢迎仪式和结业典礼、举

办 presentation、颁发结业证书、推荐信等。

三、项目内容

授课模式

授课模式主要包括：

1.Lecture: 以讲授的方式向学生传授知识，侧重知识的系统传授

2.Workshop: 侧重培养学生的课堂参与的自信，自主学习能力，以及独立思考问题的习惯

3.Team work: 团队协同完成项目，培养学生的合作精神和协作解决问题的能力。
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课程概要

1.公共课：牛津大学与剑桥大学简史、基础英语/雅思英语/商务英语、英国政治、欧洲历史、当代艺术。

2.专业课：人文、经济、金融、管理学、法律、信息工程、媒体与传播学、西方艺术、电影视频编辑。

3.论坛交流：（1）与优秀的牛津大学和剑桥大学优秀的博士、硕士开展交流对话；

（2）邀请伦敦优秀华人企业家领袖分享自己的留英经历和职业生涯；

（3）英国高校概况、海外学生申请英国高校的经验交流。

4.实习参访：（1）英格兰银行（英国央行），伦敦贵金属交易所，ACCA 总部参访；

（2） 苏富比拍卖行或 Mini Cooper 公司访问。

Mini Cooper 公司访问

5.特色体验：餐桌礼仪、小河撑船、电影制作、大学唱诗班、英国戏剧。

6.文化之旅：大英博物馆、泰晤士河、伦敦眼、哈利·波特拍摄地、丘吉尔庄园、温莎城堡。

授课教师

讲座课程均由牛津大学和剑桥大学各科系的教授和讲师主讲，部分课程师资来自英国其他著名高校，

语言课程将由项目组资深的语言老师主讲。牛津和剑桥的课堂向来严谨而不失活跃，教师们欢迎讨论、辩

论和独立思考。教师们显然不能通晓所有的知识，他们最重要的任务在于帮助学生找出问题、探索问题，

解决问题，并在此过程中给予学生鼓励和必要的建议。我们期望同学们能够轻松有效地掌握所要学习的知

识，同时对牛津大学和剑桥大学独特的授课模式有更多的了解和体会。
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校园食宿

学生们在牛津大学和剑桥大学学习期间将会入住学院的学生公寓。这些公寓古朴、安静、设施一应俱

全，能确保大家在英期间享有舒适便捷的生活环境，以便更好地体验英国顶级名校的学习与生活氛围。

主承办学院会为大家发放校园无线上网账户，方便同学们学习、研究和通讯。

餐饮被安排在牛津大学和剑桥大学学院古朴典雅的饭厅。进餐时间将是大家和本校学生交流的良好机

会，大家可以感受到不同的文化在牛津和剑桥校园里的碰撞与交融。三餐以英式美食为主，饭厅也会提供

不同风味的餐点来满足大家的口味和需求。在外出进行文化游览和企业参访时，我们会视情况为学生们安

排不同国家的美食。事实上，意大利餐、中餐、西班牙餐、这些在英国都很受欢迎，如果不体验，则会十

分令人遗憾。

校内文化活动

1.与牛津大学和剑桥大学的学生座谈，互相交流学习；

2.参加英国传统体育运动：在剑河上体验乘船划桨的休闲、在牛津大学的绿荫场上驰骋；

3. 由学生自主设计并举办主题派对和联谊活动，提升学生的跨文化沟通及社交技能。

4. 在牛津大学和剑桥大学学院举办正式晚宴；

5. 牛津与剑桥游览，包括世界上第一个公共博物馆阿什莫利博物馆（牛津校属），牛津植物园、牛津大学

自然历史博物馆、牛津大学图书馆、叹息桥、电影《哈利.波特》的拍摄地圣基督学院；剑桥的国王学院，

三一学院、数学桥、著名的老鹰酒馆（DNA 双螺旋结在此诞生）等。

人文考察

1. 乘船游览乘船游览泰晤士河风光、大本钟，乘坐伦敦眼，游览英国皇家官邸白金汉宫，首相府唐宁街十

号，参访世界上历史最悠久、规模最宏伟的大英博物馆。

2. 游览丘吉尔庄园或温莎城堡、莎士比亚故居

结业展示
学生将以小组为单位进行结业 presentation，展示小组的选题及其研究成果。由评审团对各小组进行评审

和提问，并评选出最优秀的团队，颁发最佳 presentation 奖项。
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formal dinner

在近三周的项目过程中，同学们将有机会参加牛津大学和剑桥大学学院传统的英式晚宴。牛津和剑桥

有非常多新奇的体验，而校外人士最为向往的，恐怕就是参加这种“High-table dinner”的正式晚宴了。

要知道，寻常的游客可以在某个特定时间内参观某个学院的建筑或者花园，却很难深入去了解学院的文化。

牛津和剑桥的学院制，使得学院的重要性非常显著。而不同学院由于历史、建筑、制度、学科构成和学生

家庭背景的不同，产生了各自不同的文化氛围。亲身体验牛津和剑桥的晚宴，将有助于大家感受和理解英

国文化，特别是牛津和剑桥等高等学府的文脉、传统和气度。
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四、项目日程
2018 年暑期课程安排如下：

PS：根据实际情况部分课程可能会做微调

Week1：

Week One

B
R
E
A
K
F
A
S
T

Morning

L
U
N
C
H

Afternoon

D
I
N
N
E
R

Evening

Saturday
11 August

Go to the airport
前往机场

Departure
出发

Departure
出发

Sunday
12 August
A: FITZ
B: FITZ

Arrivals
到达

Welcome Ceremony
欢迎仪式

Lecture: University of
Cambridge history

(university professor or
PHD)

讲座:剑桥的历史

Testing &
Placement
测试、分组

Monday
13 August
A: FITZ
B: FITZ

Excursion to London:
The British Museum

伦敦行:大英博物馆

Excursion to London:
London Eye & free time

伦敦行:伦敦眼

Free Evening
晚间休息（自由

时间）

Tuesday
14 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Cambridge Orientation
& King’s College

Chapel
剑桥校园介绍&剑桥

国王学院

Lecture: (university
professor)

讲座: 教授授课

Free Evening
晚上休息（自由

时间）

Wednesday
15 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Group Project
Introduction
项目课程介绍

Lecture: (university
professor)

讲座：教授授课

Free Evening
晚间休息（自由

时间）

Thursday
16 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Lesson 1: Academic
Skills 1 – Speaking &

Listening
课程:英国听力和口语

技巧

Lesson 2: Tourism
Sustainability in the UK
课程:英国旅游业的可

持续性

Lecture: Talk on
postgraduate

applications and
options in UK
universities

课程讨论:英国研究生

的申请和英国高校的

选择

Free Evening
晚间休息（自由

时间）
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Week2：

Friday
17 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Excursion: Stratford &
Warwick Castle &

Entrance to
Shakespeare’s
Birthplace

活动:斯特拉特福德球

场& 华威城堡& 莎士

比亚故居

Excursion: Stratford &
Warwick Castle &

Entrance to
Shakespeare’s
Birthplace

活动:斯特拉特福德球

场& 华威城堡& 莎士

比亚故居

Film Night
活动:电影之夜

Week Two

B
R
E
A
K
F
A
S
T

Morning

L
U
N
C
H

Afternoon

D
I
N
N
E
R

Evening

Saturday
18 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Lesson 1: Academic
Skills 3 – Reading &

Writing
课程:阅读写作技巧

Lesson 2: The Language
of Debate

课程:辩论赛

Project Preparation
结业展示的准备

Free Evening
晚间休息（自由

时间）

Sunday
19 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Project Preparation
结业展示的准备

Punting
活动:剑河泛舟

Eagle Pub
活动:到访剑桥著

名的老鹰酒馆

Monday
20 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Lesson 1:
Communication

Strategies – How to
prepare for an

interview
课程：交际策略-如何

准备面试

Lesson 2: UK higher &
further education

system
课程:英国的教育体系

Lecture: (university
professor)

讲座：教授授课

Free Evening
晚间休息（自由

时间）
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Week3：

Tuesday
21 August
A: FITZ

B: PEMBROKE

Scott Polar Research
Institute

活动:访问史考特极地

研究中心

Farewell Ceremony,
Project Presentations
& Presentation of

Certificates
结业仪式,、结业展

示 、颁发证书

Formal Dinner
正式晚宴

Wednesday
22 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Transfer to Oxford
赶赴牛津

Group Welcome from
the Oxford Team

Oxford Orientation &
Ashmolean Museum
牛津方面的迎接

牛津导览、阿西莫琳博

物馆参观

Group Project
Introduction
项目课程介绍

Thursday
23 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Lesson 1:Table
manners

课程 1:餐桌礼仪

Lesson 2: British
Customs & Etiquette

课程 2:英国文化、风俗

与礼仪

Lecture: (university
professor)

讲座：教授讲课

Free Evening
晚间休息（自由

时间）

Friday
24 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Mini Cooper Factory
参访 Mini Cooper 汽车

工厂

Q&A with Oxford
Undergraduates

与牛津研究生的座谈

Discussion
group: student
life in China and

the UK
讨论组：中英学

生生活的异同
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Week Three

B
R
E
A
K
F
A
S
T

Morning

L
U
N
C
H

Afternoon

D
I
N
N
E
R

Evening

Saturday
25 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Lesson 1: Famous
British Leaders

课程 1:著名的英国

领导人

Lesson 2:
Introduction to
Shakespeare &
English Drama

课程 2:莎士比亚和

英国戏剧介绍

Project Preparation
结业展示的准备

Free Evening
晚间休息（自由时

间）

Sunday
26 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Free Day
（自由时间）

Free Day
（自由时间）

Free Day
（自由时间）

Monday
27 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Lesson 1:
Presentation Skills
课程 1:陈述的技巧

Lesson 2: Public
Speaking & Making

Speeches
课程 2:演说及其技

巧

Lecture: (university
professor)

讲座：教授授课

Visit to Turf Tavern
到访牛津著名的草

坪酒馆

Tuesday
28 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Windsor Castle
参访皇室的温莎城

堡

Lecture: (university
professor)

讲座：教授授课

Free Evening
晚间休息（自由时

间）

Wednesday
29 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Project Preparation
结业陈述准备

Farewell Ceremony,
Project Presentations &

Presentation of
Certificates

结业典礼、结业展示、

结业证授予仪式

Formal Dinner
正式晚宴

Thursday
30 August

Project summary
项目总结

Go to the airport
赶赴机场

Return to China
乘机回国

Wednesday
31 August

A: PEMBROKE
B: FITZ

Return to China
乘机回国

Back home
返回国内

Back home
返回国内
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五、学生申请须知

全程领队

我们在英国的项目承办学院将安排有丰富海外经验的领队老师担任辅导员全程陪同团组。辅导员

将确保团组的安全，并在日常学习和生活方面提供必要的指导和协助。同时，项目组在出国前将为每

位学员购买境外险，并给予学员行前指导，确保大家充分了解交流期间的相关注意事项。同时，大学

院方也将指定老师负责整个交流团组在英期间的学习情况，跟踪学员的学习和活动准备进度。

交通安排

项目组将接受学员委托，统一预订团组往返机票，（特殊情况除外：自行单独出发的学需要提前

做出申请），往返机场，企业参访，集体外出等将有大巴车接送，课余时间，大家也可搭乘便捷的公

交出行。

签证事宜 各地区负责老师将负责同学们的签证办理。

录取人数 2018 年暑期项目计划招录 90 人

项目时间 2018 年 8 月 11 日-31 日 （20 天）

报名截至日期 2018 年 05 月 15 日

申请对象 全国在读本科生、研究生

费用组成

费用总额： 39800ＲＭＢ(包含往返机票 使馆签证费 保险费)，具体包含以下各项费用

1.项目费（含课程、讲座、材料费、学院管理费等）

2.国际往返机票费用 3. 在英国期间的住宿费用

4.项目期间的餐膳费、晚宴费 5. 英国签证签证费 （英国短期学习签证）

6. 境外保险费，航空意外险费 7. 英国接机、送机费用

8. 在英国期间的交通费 9.其他费用（参观访问费用、电话卡等）

备注：以上费用不含个人在英国期间的消费

申请材料

1. 报名申请表（电子版）

2. 护照（复印件或扫描件）

3. 学生证（复印件或扫描件）

4. 身份证（复印件或扫描件）

（暂无护照的同学可以先提交学生证和身份证复印件，并尽快办理护照）

咨询方式 联系人：尹老师 13865975093 郑老师 13552914486

报名方式

1. 将申请表以及上述报名材料交至负责老师办公室；

2. 项目组老师确认报名信息；

3. 收到项目组签发的确认函后，向项目负责老师缴纳全部费用；

4. 在项目负责老师的指导下办理签证，准备后续出国手续。
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